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VIBRAMETER® TYP IV 4

KAPITEL 1. INSTALLATION

1.1 UPPACKNING

a/ Kontrollera forst emballaget for eventuella transportskador. Om négra skador syns,
kontakta oss omedelbart.

b/ Hantera Vibratorn forsiktigt vid uppackningen av VIBRAMETER.

¢/ Spara allt emballagematerial. Det kommer att behovas nér instrumentet skickas tillbaka for
fri kalibrering, vilket ingar i garantin.

d/ Efter uppackningen bor VIBRAMETER och Vibrator kontrolleras for eventuella
transportskador.(ref a/, ovan). Sedan bor en funktionstest utforas enligt kap. 1.2 och 1.3

e/ Innan VIBRAMETER anvinds for utvirdering av kédnselbortfall, rekommenderar vi att Ni
studerar kap. 2, och om Ni har for avsikt att anvinda normal material dven kapitel 4.

f/ Om Ni nu har nagra fradgor om funktionen av VIBRAMETER eller anvidndandet,
rekommenderar vi att Ni laser resten av manualen. Kvarstar ytterligare fragor gér det bra att
kontakta oss. Adressen star pa framsidan av manualen.

1.2 NATANSLUTNING

a / Kontrollera att ndtspanningen fran viggen stimmer 6verens med spanningen som syns pa
apparatintaget.(ref. Fig. 1). Pilen indikerar den instdllda spanningen. For att dndra
spanningen maste den delen med pilen och en bild pa en sékring tas bort. (Fig. 1b) Anvénd
en skruvmejsel och for in den i det avlanga halet alldeles under pilen. (Fig. 1)

Genom att boja skruvmejseln enligt bilden kan delen tas bort och man kommer at
sdkringarna och spanningsviljaren (Fig. 1¢). For att dndra spanningen drar man ut den
grona delen och vrider den sa att pilen pekar pa den nya instéllningen. Kontrollera sedan att
sdkringarna &r enligt foljande: 160mA vid 230V eller 320mA vid 115V, i bada fallen skall
sakringarna vara troga.
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VIBRAMETER® TYP IV 3.

1.3 TESTNING
a/ Anslut Vibratorn till kontakten pé baksidan.

b/ Anslut den medlevererade nitkabeln.

¢/ Sl pa nétspanningen pa apparatintaget till ON. Notera att glimlampan 1 apparatintaget samt
att den roda lysdioden i displayen ténds.

d/ Pa framsidan av VIBRAMETER finns tvéd grupper av tryckknappar och ett tumhjul. (Fig.
2.) Tryck pé knappen sa tinds displayen.

@ D

[ |
N

HOLD
S /
Fig.2
e/ Hall Vibratorn i den hogra handen och 1at "proben" vila vertikalt pé en plan yta. Tryck med
vanster hand samtidigt pa och . Notera att den roda punkten i "termometerskalan"
ror sig mot mitten.
Slapp dérefter and . Nir den roda punkten befinner sig i mitten av skalan

motsvaras applikationstrycket av vikten pa Vibratorn (c:a 650 g)

f/ Flytta den vinstra handen till gruppen med 8 tryckknappar pa panelens vénstra sida.
Kontrollera att decimalkommat hoppar mellan en och tva decimaler nidr man trycker pa
Knappen byter miatomrade mellan 39.99 um och 399.9 um fullt skalutslag.

g/ Kontrollera dven att texten HOLD tinds ndr man trycker pa. Detta betyder att

maétvirdet fryses i displayen for att l4ttare kunna avldsas. Ett andra tryck pa knappen
aterstéller VIBRAMETER till normal anvéndning.
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VIBRAMETER® TYP IV 4.

h/ Vibrationsamplituden styrs med knapparna med pilar p4, eller med tumhjulet. En upp-pil
markerar 6kning av vibrationsamplituden och en ned-pil minskning. En fet pil betyder
snabb dndring av vibrationsamplituden, en tunn pil betyder en langsammare
andringshastighet. For att forenkla anvindandet av VIBRAMETER, har utformningen av
tryckknapparna gjorts sd, att anvindarens vénstra hand kan vila pa frontpanelen och déar
enkelt kunna mandvrera knapparna med handens fingrar.

Ett alternativ dr att anvdnda tunhjulet till hoger om tryckknapparna. Genom att fora hjulet
upp 0kar amplituden, ner minskar den. Denna mdjlighet gor det létt att snabbt hitta
vibrationstrosklar. Dérefter kan man en mer noggrann undersokning genomforas med
tryckknapparna efter att man har anvint tumhjulet. I displayfonstret indikeras 6kning resp.
minskning av vibrationsamplituden med roda pilar.

i/ Néar undersokningen ér avslutad skall VIBRAMETER stingas av med tryckknappen
pa frontpanelen. Vid dagens slut skall apparaten stéingas av med strombrytaren pa baksidan.
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VIBRAMETER® TYP IV 5.

KAPITEL 2. ANVANDARINSTRUKTION

2.1 FORE MATNING

a/ Vibrationstrosklarna bestdms enligt en standardiserad metod. Mitningarna gors pa ett
enkelt sétt av en skoterska eller tekniker som kommer att uppna god tillforlitlighet efter
demonstration och viss praktik. Fastidn ett gott samarbete med patienten krdvs, har det visat
sig att palitliga resultat pa ett enkelt sitt har uppnatts pa de flesta patienter.

b/ Det dr ldmpligt att testa att tryckindikatorn fungerar och gér att balansera nér tryck
appliceras, sa som beskrivs i kap. 1.3.

¢/ Patienten skall sitta bekvamt, eller ligga i en sdng, med sé fa stérande faktorer 1
omgivningen. Det dr [dmpligt att matpunkten kan vila pa t.ex en riskudde (en liten mjuk
sack fylld med vanligt ris).

d/ Som undersdkare bor man sitta i en avslappnad stdllning med bade Vibrameter och
testpunkten latt atkomliga. Under métningen bor Vibrameterns probe placeras lodritt mot
mitpunkten for att underlétta en mjuk och smértsam kontakt. Placeringen av proben bor
hallas under uppsikt under hela métningen for att sikerstilla att vibratorn befinner sig 1 ritt
position.

e/ Justera anldggningstrycket sd att mittpunkten 1 indikatorn &r tdnd. (en avvikelse pa en till
tvd punkter frdn mittpunkten kan tolereras.) Forsok att halla anldggningstrycket konstant
under hela méatproceduren.

2.2 MATPROCEDUREN

a/ Starta utan vibration och forklara for patienten att "s& hir kiinns trycket av vibratorn". Oka
sedan vibrationsamplituden till en nivd dver normalt och fraga patienten om han kinner
vibrationen. Nir dessa tva sensations har definierats, kanske efter flera forsok, har man
som undersokare en grov indikation pa patientens vibrationstroskel. Patienten borjar dven
bli van vid sjdlva métproceduren..

b/ Instruera nu patienten nér vibrationen forst upptécks, vibratory perception threshold (VPT)
och nér den forsvinner, vibratory disapperence threshold (VDT). I enlighet med den
klassiska metoden methods of limits, dr vibratory threshold (VT) medelvérdet av VPT och
VDT.

¢/ VT noteras tre gdnger pa samma métpunkt, med proben avldgsnad mellan de tre
métningarna. Om de tre VT-métningarna uppvisar stora skillnader, bor ytterligare
métningar goras tills tre madtningar med liknande resultat har uppnatts. medelvérdet av
dessa tre VT-matningar utgor det slutliga VT-vérdet.

d/ Normal variation i varandra paféljande métningar pa samma méatpunkt boér vara mindre an
10%. Storre variation kan ses pa patienter med forhdjda trosklar, och ibland dven pa tibia pa
friska patienter. Avvikande VT-virden kan ocksé upptrdda om patienten blandar
upplevelsen av anldggningstrycket och vibrationen, om patienten &r distraherad, upplever
icke relevant stimulering, har spanda muskler o.s.v
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e/ Langtids variationen kan vara avsevért storre 4n 10%. Varje fordndring i troskelvardet
maste utvérderas kritiskt innan det kan tas som bevis for en forsdmring eller forbéttring.
T.ex om en médtning pa endast en matpunkt har fordndrats kan det vara irrelevant. Men om
en fordndring upptrader pa alla mitpunkter kan orsaken vara ouppmaérksamhet eller
samarbetssvarigheter.

f/ Vissa patienter, speciellt med forhojda trosklar, har svarigheter att kéinna VDT, vilken &r
mer osdker an VPT. Andra patienter anpassar sig till en upplevd vibration sa att VDT
upplevs vid samma niva som VPT. I dessa fall racker det med att registrera VPT. Goldberg
et. al. har visat att genom att enbart anvinda VPT ger det ingen signifikant 6kning av
osdkerheten 1 VPT jamfort med VT.

g/ En av de storsta fordelarna med att anvinda VIBRAMETER, dr mojligheten att jamfora
individuella matvirden med t.ex normalmaterial. Det kan fér fran samma patient, som nir
man jamf{or hoger och vinster sida efter ensidig behandling. Det kan dven fas fram fran en
"normal grupp".

h/ Nar man jamfor ett individuellt troskelvirde med medelvardet hos en grupp, finns det
mdjlighet att bestimma om det individuella vérdet statistiskt tillhor gruppen eller avviker
fran den. Om gruppen viljs ut frdn en normal frisk befolkning ges det da mojlighet att
faststélla om den individuella vérdet dr "normalt" eller e;j.
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KAPITEL 3. ANVANDANDET AV NORMALMATERIAL

3.1 BESKRIVNING AV TABELLER

P& foljande sidor finns tabeller som har framtagits med hjélp av en normalgrupp bestdende av
110 friska frivilliga med en dlder mellan 10 och 74 ar. Ingen uppvisar nagot tecken pa neuro-
logisk sjukdom.Normalmaterialet har framtagits med ett anldggningstryck av 500 gram pa tre
foljande standardiserade métpunkter:

Karpal
-stimulering dorsalt c:a mitt p andra metakarpalbenet

Tibial
-stimulering anteromedialt ung. mitt pé tibia.;

Tarsal
-stimulering anteromedialt mitt péd forsta metatarsalbenet.

For ytterligare detaljer se Goldberg and Lindblom (1979).

For att anvédnda tabellerna maste man forst bestdimma sig for om det dr VT eller VPT som
man skall referera till, och sedan vilken tabell som motsvarar méatpunkten. Sok den aktuella
vibrationstroskeln i vinster kolumn och g dérefter till hoger till den kolumn som motvarar
patientens alder. Dér kan dé avvikelsen frdn normalgruppen avlésas. Det anses som att ett
mitvérde dr normalt om det inte avviker med mer 4n tva standardavvikelser fran normalgrup-
pen. Omrédet i tabellerna som avviker mer dn tva standardavvikelser fran medelvérdet ar
markerade med skuggad bakgrund.

Trots att tabellerna &r enkla att anvinda ar det nagra saker man bor ha i atanke:

a/ Aven om mer in 95 % av befolkningen ligger inom tva standardavvikelser, finns det
normala personer som inte gor det !

b/ Normalgruppen kommer frén Stockholm och bestar enbart av méin. Det kan forekomma
regionala avvikelser och dven avvikelser beroende pé kon.

¢/ Den anvénda tekniken har stor betydelse for reproducerbarheten av métningarna. Traning
kréavs for att f4 smd variationer i1 reproducerbarheten.

d/ Olika rutiner mellan undersokare kan infora systematiska fel som kan forandra egna
madtresultata ndr de jamfors med normalmaterialet.

Det finns bara ett sdtt att vara sdker 1 anvindningen av normalmaterial och det dr genom att
konstruera egna tabeller ! Naturligtsvis behover dom ej innehalla 110 personer men vi rekom-
menderar att anvinda VIBRAMETER {0r att faststilla vibrationstrosklar pa "normala", dels
for att erhalla erfarenhet i anvéindningen, samyt att se att det egna materialet verkar
overensstimma met normalmaterialet.

En studie i Marburg, Tyskland, (prof. H. Fruhstorfer) utford pa en storre population én for

detta normalmaterial och bekréftar de statistiska egenskaperna i detta normalmaterial. Den in-
dikerar att b/ kan vara mindre viktigt samt att ¢/ och d/ 14tt kan kontrolleras.
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KAPITEL 4. NORMAL TABELLER

4.1 KORT BESKRIVNING

Pé foljande sidor presenteras normaltabellerna som erhallits frén studien av Goldberg och
Lindblom (1979).

Forst kommer tabellerna for VT och sedan for VPT.

Normalmaterialet géller for ett angivet anliggningstryck av mellan 400 - 500 gram, motsva-
rande vikten av Vibratorn och giller for alla de tre métpunkterna:

TARSAL
- stimulering anteromedialt mitt pa forsta metatarsalbenet;

TIBIAL
- stimulering anteromedialt ung. mitt pa tibia;

KARPAL
- stimulering dorsalt c:a mitt pad andra metakarpalbenet.

© SBMEDIC Electronics 2014.07.18 Sid. 8 (20)
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4.2 KARPAL VT - Avvikelse fran medelvirde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

0.05 -1.9 -20 -21 -23 -24 -25 -27 -28 -29 30 -32
0.10 -0.8 -9 -10 -11 -13 -14 -15 -17 -1.8 ~-19 -20
0.15 -0.1 -02 -04 -05 -06 -07 -09 -10 -1.1 -1.3 -14
020 04 02 01 -00 -01 -03 -04 -05 -0.7 -08 -09
025 0.7 06 05 04 02 01 -00 -02 -03 -04 -05
030 1.0 09 08 06 05 04 03 01 00 -01 -02
035 1.3 1.2 10 09 08 06 05 04 03 01 0.0
040 1.5 14 12 1.1 10 09 07 06 05 04 02
045 1.7 16 14 13 12 1.1 09 08 07 05 04
0.50 1.9 1.7 1.6 1.5 14 12 1.1 1.0 08 07 0.6
0.55 2.0 1.9 1.8 1.6 1.5 14 13 1.1 1.0 09 0.7
0.60 2.2 20 19 1.8 1.7 1.5 14 13 1.1 1.0 09
0.65 23 22 20 19 18 1.7 15 14 13 1.1 1.0
0.70 24 23 22 20 19 18 1.6 1.5 14 13 1.1
0.75 25 24 23 21 20 19 18 16 15 14 12
0.80 2.6 25 24 22 21 20 19 17 1.6 1.5 1.4
0.85 2.7 26 25 23 22 21 20 18 1.7 1.6 1.5
090 2.8 27 26 24 23 22 21 19 1.8 1.7 1.5
095 29 28 27 25 24 23 21 20 19 18 1.6
1.00 3.0 29 27 26 25 24 22 21 20 18 1.7
1.05 3.1 29 28 27 26 24 23 22 21 1.9 1.8
1.10 3.2 30 29 28 26 25 24 23 21 20 19
1.15 3.2 31 30 28 27 26 25 23 22 21 1.9
1.20 33 32 30 29 28 27 25 24 23 21 20
1.25 34 32 31 30 29 27 26 25 23 22 21
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4.3 TIBIAL VT - Avvikelse fran medelviarde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

025 -0.2 -04 -07 -09 -12 -14 -17 -19 -21 -24 -26
0.50 0.8 05 03 00 -02 -04 -07 -09 -12 -14 -1.7
0.75 13 1.t 09 06 04 01 -01 -04 -06 -08 -I.1
1.00 1.7 1.5 1.3 10 08 05 03 00 -02 -04 -0.7
1.25 2.1 1.8 1.6 13 .1 08 06 04 01 -01 -04
1.50 23 2.1 1.8 1.6 13 1.1 09 06 04 01 -0.1
1.75 2.5 23 20 1.8 1.6 1.3 .1 08 06 03 0.1
2.00 2.7 25 22 20 17 15 1.3 10 08 05 03
225 29 26 24 22 19 1.7 14 12 09 07 05
250 3.0 28 25 23 21 1.8 1.6 13 .1 0.8 0.6
275 3.2 29 27 24 22 20 1.7 1.5 1.2 1.0 0.7
3.00 33 30 28 26 23 21 1.8 1.6 1.3 1.1 09
325 34 32 29 27 24 22 19 1.7 15 1.2 1.0
3.50 3.5 33 30 28 25 23 20 18 1.6 13 1.1
375 3.6 34 31 29 26 24 21 19 1.7 14 12
4.00 3.7 34 32 30 27 25 22 20 1.7 1.5 1.3
425 38 35 33 30 28 26 23 21 1.8 1.6 13
450 3.9 36 34 31 29 26 24 22 19 17 1.4
5.00 4.0 38 35 33 30 28 25 23 21 1.8 1.6
550 4.1 39 37 34 32 29 27 24 22 20 17
6.00 43 40 38 35 33 30 28 26 23 21 1.8
6.50 44 41 39 36 34 32 29 27 24 22 1.9
7.00 54 42 40 37 35 33 30 28 25 23 21
75 4.6 43 41 38 36 34 311 29 26 24 21
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4.4 TARSAL VT - Avvikelse fran medelvirde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

025 0.2 -01 -05 -09 -13 -17 -20 -24 -28 -32 -35
0.50 1.1 .07 04 -00 -04 -08 -12 -15 -19 23 -27
0.75 1.6 12 09 05 01 -03 -06 -10 -14 -18 -22
1.00 2.0 16 12 09 05 o01 -03 -07 -10 -14 -18
1.25 23 1.9 15 1.1 08 04 00 -04 -08 -1.1 -15
1.50 2.5 2.1 17 14 10 06 021 -0I -05 -09 -13
1.75 2.7 23 1.9 16 12 08 04 00 -04 -07 -1.1
200 29 25 21 1.7 14 10 06 02 -02 -05 -09
250 3.1 28 24 20 16 13 09 05 01 -03 -06
3.00 34 30 26 22 19 15 .1 07 04 -00 -04
3.50 3.6 32 28 24 21 1.7 13 09 05 02 -02
4.00 3.7 34 30 26 22 1.8 1.5 1.1 07 03 -0.0
5.00 4.0 36 33 29 25 21 1.8 14 1.0 06 02
6.00 4.2 39 35 31 27 24 20 16 112 08 05
7.00 4.4 41 37 33 29 26 22 1.8 14 1.0 0.7
8.00 4.6 42 39 35 31 27 23 20 16 12 08
9.00 438 44 40 36 32 29 25 21 1.7 14 1.0
10.00 4.9 45 411 38 34 30 26 22 19 15 1.1
12.00 5.1 47 44 40 36 32 29 25 21 1.7 1.3
14.00 5.3 49 46 42 38 34 31 27 23 1.9 1.5
16.00 5.5 51 47 44 40 36 32 28 25 21 1.7
20.00 5.8 54 50 46 43 39 35 31 27 24 20
25.00 6.1 57 53 49 45 42 38 34 320 26 23
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4.5 KARPAL VPT - Avvikelse fran medelvirde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

0.05 -24 -25 27 -28 30 -31 -33 -34 -36 -37 -39
0.10 -1.2 -3 -15 -16 -1.8 -19 21 -22 -24 -26 -27
0.15 -0.5 -07 -08 -10 -1.1 -13 -14 -16 -1.7 -19 -20
0.20 -0.0 -02 -03 -05 -06 -08 -09 -1.1 -12 -14 -15
025 04 62 01 -01 -02 -04 -05 -07 -09 -10 -12
0.30 0.7 05 04 02 01 -01 -02 -04 -05 -07 -0.8
0.35 09 08 06 05 03 02 00 -01 -03 -04 -0.6
040 1.2 1o 09 07 05 04 02 01 -01 -02 -04
045 14 12 1.1 09 07 06 04 03 01 -00 -02
0.50 1.5 14 12 11 09 08 06 05 03 02 0.0
0.55 1.7 1.5 14 1.2 1.1 09 08 06 05 03 02
0.60 1.8 1.7 1.5 14 12 1.1 09 08 06 05 03
0.65 2.0 1.8 1.7 15 14 12 1.1 09 08 06 05
0.70 2.1 20 1.8 1.6 1.5 1.3 1.2 1.0 09 07 06
0.75 22 2.1 1.9 18 16 15 13. 12 1.0 09 07
0.80 23 22 20 19 1.7 16 14 13 1.1 1.0 038
085 24 23 21 20 1.8 1.7 1.5 1.4 1.2 1.1 09
090 25 24 22 21 19 1.8 1.6 1.5 1.3 1.2 1.0
095 2.6 25 23 22 20 19 17 16 14 13 1.1
1.00 2.7 26 34 22 21 1.9 18 16 15 1.3 1.2
1.05 2.8 26 25 23 22 20 19 17 16 14 13
1.10 29 27 26 24 23 21 20 18 1.7 1.5 1.3
1.15 29 28 26 25 23 22 20 19 17 16 14
1.20 3.0 29 27 26 24 23 21 20 18 1.6 1.5
1.25 3.1 29 28 26 25 23 22 20 19 1.7 1.6
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4.6 TIBIAL VPT - Avvikelse fran medelvirde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

025 -0.5 -08 -10 -13 -5 -18 -20 -23 -25 -28 -3.0
0.50 0.5 02 -00 -03 -05 -08 -10 -13 -1.5 -1.8 -2.0
0.75 1.0 08 05 03 01 -02 -04 -07 -09 -12 -14
1.00 1.5 12 10 07 05 02 -00 -03 -05 -08 -1.0
1.25 1.8 1.5 1.3 10 08 05 03 00 -02 -04 -0.7
1.50 2.0 1.8 1.6 13 1.t 08 06 03 01 -02 -04
1.75 23 20 1.8 1.5 1.3 10 08 05 03 00 -02
200 25 22 20 17 1.5 12 1.0 07 05 02 -00
225 26 24 21 19 16 14 11 09 06 04 02
2.5 2.8 25 23 20 1.8 1.5 1.3 1.1 08 06 03
275 29 27 24 22 1.9 1.7 14 12 09 07 04
3.00 3.0 28 26 23 21 1.8 1.6 1.3 1.1 0.8 0.6
325 3.2 29 27 24 22 19 1.7 14 12 09 07
3.50 3.3 30 28 25 23 20 18 1.5 1.3 1.0 038
375 34 3.1 29 26 24 21 19 16 14 1.1 09
4.00 3.5 32 30 27 25 22 20 1.7 1.5 1.2 1.0
425 3.6 33 31 28 26 23 21 1.8 16 13 1.1
450 3.6 34 31 29 26 24 21 19 1.7 14 12
5.00 3.8 35 33 30 28 25 23 21 1.8 1.6 13
550 3.9 37 34 32 29 27 24 22 19 17 1.4
6.00 4.1 38 36 33 31 28 26 23 21 1.8 1.6
6.50 4.2 39 37 34 32 29 27 24 22 19 1.7
7.00 4.3 40 38 35 33 30 28 25 23 20 18
7.50 4.4 41 39 36 34 31 29 266 24 21 1.9
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4.7 TARSAL VPT - Avvikelse fran medelvirde.

Alder
Ampl. 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

0.25 -0.1 -05 -09 -12 -l16 -20 -24 -28 -32 -35 -39
0.50 0.8 o4 00 -03 -07 -1.1 -1.5 -19 -23 -2.6 -3.0
075 1.3 10 06 02 -02 -06 -10 -13 -17 -21 -25
1.00 1.7 13 09 06 02 -02 -06 -10 -14 -17 -21
1.25 2.0 116 12 08 05 01 -03 -07 -1.1 -14 -18
1.50 22 1.9 1.5 1.t 07 03 -01 -04 -08 -12 -1.6
1.75 24 2.1 1.7 13 09 05 01 -02 -06 -1.0 -14
200 2.6 2.2 1.8 1.5 1.t 07 03 -01 -05 -0.8 -12
250 29 25 21 1.7 14 10 06 02 -02 -06 -09
3.00 3.1 27 24 20 16 12 08 04 01 -03 -0.7
3.50 33 29 26 22 1.8 14 10 06 03 -01 -05
4.00 3.5 3.1 27 24 20 16 12 08 04 01 -03
5.00 3.8 34 30 26 23 1.9 15 1.1 07 03 -00
6.00 4.0 36 33 29 25 21 1.7 13 1.0 06 02
7.00 4.2 38 35 32 27 23 1.9 15 12 08 04
8.00 4.4 40 36 33 29 25 21 1.7 1.3 1.0 0.6
9.00 4.6 42 38 34 30 26 23 1.9 1.5 1.1 0.7
10.00 4.7 43 39 35 32 28 24 20 26 12 09
12.00 4.9 45 42 38 34 30 26 22 19 15 1.1
14.00 5.1 47 44 40 36 32 28 24 21 1.7 1.3
16.00 5.3 49 45 42 38 34 30 26 22 19 1.5
20.00 5.6 52 48 44 41 37 33 29 25 21 1.8
25.00 5.9 55 51 47 43 40 36 32 28 24 20
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VIBRAMETER® TYPIV 5.

KAPITEL 5. MEDICINSK BAKGRUND

5.1 VIBRAMETRI

Vibrametri utfors i diagnostiskt syfte vid misstanke om nervskada (t.ex. mono- eller polyneu-
ropati) genom sjukdom, skada genom olycksfall eller forgiftning (t.ex. I6sningsmedel).

Vibrametri kan goras pa de flesta stéllen pa kroppen men for jimforelse med normalmaterial
utvaldes ovanndmnda standardpunkter med god dtkomlighet och relativt begriansad intra- och
interindividuell spridning. Andra méjliga matstéllen dr fingrarnas eller tdrnas dndfalanger,
malleoler, trochanter, hoftbenskam, handled, armbage och nyckelben. Kraniala strukturer &r
olampliga pga vibrationens diffusa spridning genom skallbenet (likasa brostkorgen).

5.2 BESTAMNING AV VIBRATIONSSINNET

Bestdmningen av vibrationssinnet dr en av de mest anvanda neurologiska testerna for det sen-
soriska systemet. Genom att anvidnda en stimgaffel kan formagan att uppticka en vibration
faststillas. Aven om mitningen #r enkel att genomfora, ger stimgaffeln endast en ganska grov
uppskattning av vibrationssinnet. Dessutom ger den en liten, eller kanske ingen kontroll av ut-
vecklingen av en sjukdom. Variabiliteten mellan undersdkare kan dessutom ge stora variatio-
ner.

5.3 MATUTRUSTNINGEN

Ett mitinstrument som maéter vibrationstroskeln och ger ett objektivt matvérde dr séledes ett
satt att fa mojlighet till en béttre diagnos vid misstanke om neuropati. Genom att erhalla ett
maétviarde for vibrationstroskeln kan det vara extremt vardefullt att kunna f6lja en patient un-
der lang behandling.
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VIBRAMETER® TYPIV /6.

KAPITEL 6. BESKRIVNING AV VIBRAMETER

6.1 VIBRAMETER

VIBRAMETER har utvecklats av SBMEDIC Electronics i nidra samarbete med neurologer.
Den bestér av en elektomagnetisk stimulator och en apparatlada med elektronik. Vid mitning
vibrerar vibratorns "probe" med dubbla nétfrekvensen 100 Hz. Applikations

trycket kan kontinuerligt avldsas pé en "termometerskala" och jamforas mot referenstrycket.
Genom en i vibratorn inbyggd givare, kan vibrationsamplituden avlisas pa den digitala ska-
lan, 1 p (mikrometer) topp till topp. Speciell hinsyn har vid konstruktionen av
VIBRAMETER tagits betriffande den ergonometriska designen. Apparaten ér litt att rengora
med vanligt forekommande vétskor.
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VIBRAMETER® TYPIV |7

KAPITEL 7. TEKNISK BESKRIVNING

7.1 FUNKTION

Forutsattningen ér att lasaren dr bekant med anvandningen av VIBRAMETER, om inte stude-
ra forst kapitel 2.

a/ VIBRAMETERN' s basfunktion &r att generera ett vibrotaktilt stimuli, vars amplitud
noggrant kan bestimmas.

b/ For att generera vibrationen anvinds en handhallen vibrator, som enkelt &r en
elektromagnet som vibrerar med dubbla nitfrekvensen. Genom mekanisk anpassning
erhéllen optimal vibrationsamplitud vid frekvenser mellan 100 och 120 Hz.

¢/ Vibratorn stromforsorjes fran en lagspand effektforstarkare (24 VAC) med hog isolation
mellan nitspénning och vibrator. Signalen till effektforstarkaren &r en ren sinussignal som
ar faslast till natfrekvensen. Dess amplitud kan kontrolleras med fyra tryckknappar pé
frontpanelen eller kontinuerligt med ett tumhjul. Nér apparaten slas pa med nollstélls
vibrationsamplituden.

d/ I vibratorn sitter en elektro-optisk givare som maéter vibrationsamplituden samt
anldggningstrycket.

e/ Mitvirdet visas digitalt i displayen med en maximal visning av 3999. Anldggningstrycket
visas under displayen pa en "termometerskala".

© SBMEDIC Electronics 2014.07.18 Sid. 17 (20)



VIBRAMETER® TYPIV I8

KAPITEL 8. TEKNISKA DATA

Miitdata:

Stimuleringsfrekvens: 100 Hz

Mitomraden Omrade 1: 0 - 39.99 um
Omrade 2: 0 - 399.9 um

Noggrannhet: +/- (5% av avldst virde + 5.)

Elektriska data:

Drivspinning: 110 - 130 VAC 50/60 Hz

Sékring: 110 - 130 V: 320mA trog
230 - 250 V: 160mA trog

Effektforbrukning: 30 VAC

Mitt:

Vikt: 5.5kg

Stimulator: 0.65 kg

Bredd: 300 mm

Djup: 270 mm

H6jd utan vibrator 95 mm

" med " 145 mm
Omgivningstemperatur +15°C - +30°C (ej kondenserande)
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VIBRAMETER® TYPIV |9

KAPITEL 9. SERVICE OCH REPARATION

9.1 UNDER GARANTITIDEN

a/ Under garantitiden kan VIBRAMETER returneras till SBMEDIC Electronics for en fri
kalibrering och service genomgéng. Denna kalibrering ir gratis. Agaren till apparaten
bekostar frakten till SBMEDIC Electronics, eller var representant. Frakten bor ske 1
orginalemballaget. Normalt returneras apparaten inom en vecka pa dgarens bekostnad..

b/ Efter garantitidens utgéng utfors kalibrering och service till en fast taxa.

9.2 KALIBRERING

Alla kalibrerings-mitpunkter dr samlade i en 15p D-sub pé baksidan av apparaten tillsammans
med trimpunkterna. Kalibrering bor endast utforas av hérfor utbildad tekniker.

9.3 GARANTI

Vi, SBMEDIC Electronics, garanterar harmed att VIBRAMETER har en garantitid av 1 (ett)
ar fran leveransdagen.
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VIBRAMETER® TYPIV 20

KAPITEL 10. INFORMATION OM ATERVINNING AV ELEK-
TRISK UTRUSTNING.

OBS !! KASTA INTE DENNA PRODUKT I SOPORNA'!

Forbrukad elektrisk utrustning maste hanteras i enlighet med
gillande miljolagstiftning och atervinningsforeskrifter.

10.1 EU-lander

I enlighet med géllande EU-regler ska alla ha mojlighet att ldimna in elektrisk utrustning till
atervinningsstationer.

Genom att hantera produkten i enlighet med dessa foreskrifter kommer den att tas om hand och
atervinnas pa tillampligt sitt, vilket forhindrar potentiella negativa hilso- och miljoeffekter.

Gor sé hiar om produkten ska kasseras.

Kontakta SBMEDIC Electronics eller dess dterforsiljare for information om hur man gér till viga
for att lamna tillbaka produkten. Det kan hiinda att en avgift for transport och dtervinning
tillkommer. Mindre skrymmande produkter (om det ror sig om ett fital) kan eventuellt aterldmnas
till lokala atervinningsstationer.

10.2 Lander utanfor EU

Kontakta de lokala myndigheterna och ta reda pé géllande sorterings- och dtervinningsforeskrifter
om du behover gora dig av med denna produkt.
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